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云南省水鸟保护优先区及保护空缺分析
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１ 大理大学东喜玛拉雅研究院，大理　 ６７１００３

２ 大理大学交叉科学中心，大理　 ６７１００３

３ 中国科学院昆明动物研究所遗传资源与进化国家重点实验室，昆明　 ６５０２０１

摘要：《生物多样性公约》第十五次缔约方大会（ＣＯＰ １５）将生物多样性保护提升为全球战略，中国正积极推进“昆明⁃蒙特利尔

框架”目标的落实。 然而，在栖息地丧失、污染、过度狩猎、生物入侵及气候变化等多重压力的协同作用下，全球水鸟种群正经

历显著衰退，其中亚洲的衰退状况尤为严峻。 因此，水鸟及其栖息地的保护已成为 ＣＯＰ １５ 框架下的核心议题之一。 作为长江、
珠江、红河、澜沧江、怒江和伊洛瓦底江六条主要河流的上游流域，云南不仅拥有丰富的湿地生态系统类型，更是全球水鸟迁徙

系统的关键枢纽。 然而受气候变化、农业扩张及旅游业发展影响，云南湿地破碎化现象日益严重，导致水鸟栖息地持续缩减。
尽管投入了大量资源修复生态，但资金不足、优先区域界定不清等问题依然存在。 因此，识别并保护云南省重要的水鸟栖息地

成为水鸟保护工作中的重要一环。 基于 ２０１７ 年、２０２１ 年、２０２２ 年和 ２０２３ 年实地调查的鸟类数据，同时整合全球生物多样性信

息库（ＧＢＩＦ）和中国观鸟记录中心 ２０１４ 年至 ２０２４ 年的水鸟数据，沿用三个国际通用的水鸟重要栖息地识别标准，确定了云南

省水鸟保护优先区。 在此基础上，使用水鸟栖息地重要性指数将水鸟保护优先区划分为五类保护优先等级，结合国家林业和草

原局保护地名录，分析水鸟保护空缺状况。 结果显示：满足保护优先区识别标准的水鸟共 １０ 种，其中，极危物种 １ 种，濒危物种

２ 种，易危物种 ３ 种，近危物种 １ 种，无危物种 ３ 种。 共有 ４１ 个水鸟保护优先区，按保护优先等级由高到低分别有 ３ 个、３ 个、３
个、１１ 个和 ２１ 个，主要分布在滇西、滇西北和滇中地区。 有 ２０ 个水鸟保护优先区处于保护空缺状态，主要集中在滇中和滇西。
建议重点关注优先区的水鸟及其栖息地保护，并将保护空缺地以湿地公园或保护小区等形式纳入湿地保护地体系，并加强长期

监测。
关键词：湿地；优先区；保护空缺；水鸟；云南省
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Ｙｕｎｎａｎ． （ ３） Ａｍｏｎｇ ｔｈｅｍ， ２０ ｗａｔｅｒｂｉｒｄ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ ｐｒｉｏｒｉｔｙ ｓｉｔｅｓ ｗｅｒｅ ｆｏｕｎｄ ｔｏ ｂｅ ｉｎ ａ ｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ ｇａｐ， ｐｒｉｍａｒｉｌｙ
ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｗｅｓｔｅｒｎ ａｎｄ ｃｅｎｔｒａｌ ｒｅｇｉｏｎｓ ｏｆ Ｙｕｎｎａｎ Ｐｒｏｖｉｎｃｅ． Ｉｔ ｉｓ ｒｅｃｏｍｍｅｎｄｅｄ ｔｏ ｅｎｈａｎｃｅ ｔｈｅ ｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ ｏｆ
ｗａｔｅｒｂｉｒｄｓ ａｎｄ ｔｈｅｉｒ ｈａｂｉｔａｔｓ ｉｎ ｔｈｅｓｅ ｐｒｉｏｒｉｔｙ ｓｉｔｅｓ， ｉｎｃｏｒｐｏｒａｔｅ ｕｎｐｒｏｔｅｃｔｅｄ ｇａｐ ｓｉｔｅｓ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｗｅｔｌａｎｄ ｐｒｏｔｅｃｔｅｄ ｓｉｔｅ ｓｙｓｔｅｍ
ｉｎ ｔｈｅ ｆｏｒｍ ｏｆ ｗｅｔｌａｎｄ ｐａｒｋｓ ｏｒ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ ｚｏｎｅｓ， ａｎｄ ｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎ ｌｏｎｇ⁃ｔｅｒｍ ｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇ．

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄｓ： ｗｅｔｌａｎｄｓ； ｐｒｉｏｒｉｔｙ ｓｉｔｅｓ； ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ ｇａｐ； ｗａｔｅｒｂｉｒｄｓ； Ｙｕｎｎａｎ

《生物多样性公约》第十五次缔约方大会（ＣＯＰ １５）以“生态文明：共建地球生命共同体”为主题，将生物

多样性保护提升至全球战略高度［１］。 生物多样性保护是我国生态文明建设的重要组成部分，也是我国履行

ＣＯＰ １５“昆明⁃蒙特利尔全球生物多样性框架”的关键任务。 水鸟作为湿地生态系统的旗舰物种，其生存状况

直接反映区域生态健康水平。 ＣＯＰ １５ 明确提出到 ２０３０ 年保护 ３０％的陆地和海洋区域，并恢复 ２０％的退化生

态系统，这一目标直接覆盖了水鸟迁徙路线、繁殖地和越冬地等关键栖息地［１］。 云南省作为长江、珠江、红
河、澜沧江、怒江和伊洛瓦底江六条国内或国际重要河流的上游或发源地，是众多物种迁徙与过渡的关键缓冲

地带，同时也是全球水鸟迁徙路径上的重要驿站［２］。 依据第三次全国国土普查及 ２０２１ 年度国土资源调查的

数据，云南省湿地总面积约 ５９．３０ 万 ｈｍ２ ［３］，其湿地生态系统类型丰富，核心构成包括上述六大河流水系，以
及滇池、洱海、抚仙湖、程海等九大高原湖泊湿地。 该省江河纵横，水系复杂，是西南地区淡水湖泊分布最多的

省份［４］，同时也是云贵高原湖区的核心区域［５］。 湿地呈现显著的高海拔低纬度地理特征，湖泊湿地集中分布

于海拔 １５００ ｍ 以上的高原区域，多属封闭或半封闭型水体系统，受地形地貌与水文条件限制，湖水水体更新

周期漫长，致使污染物滞留效应显著，极易遭受面源污染威胁并引发富营养化问题。 随着湿地周边农业生产

活动扩张与旅游业快速发展，高强度的人类干扰加剧了湿地生态系统的破碎化进程，严重威胁其完整性与连

通性［６］。
近几十年来，由于气候变化、人类干扰等因素造成了大量湿地的退化，依赖于湿地生存的水鸟种群数量也

随之减少［７—８］。 在我国 ２６０ 种水鸟中，８４ 个物种因为湿地退化或消失导致种群数量下降；３８ 个濒危

（Ｅｎｄａｎｇｅｒｅｄ）物种中有 ３２ 个物种正受到严重威胁［４］。 云南省作为候鸟南北迁徙的重要驿站 （ ＥＡＡＦＰ，
ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ．ｅａａｆｌｙｗａｙ．ｎｅｔ），栖息着 １０ 目 ２３ 科 １９４ 种水鸟，占全国水鸟物种数的 ６１．０１％［９］。 在自然和人为
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因素双重作用下，云南省湿地面积日益减少，水鸟栖息地受到威胁，针对性的开展栖息地保护工作势在必行。
为处理湖泊的退化问题，云南省通过建立分级分类保护体系，将湿地保护纳入省级战略框架，采用“退田还

湖”、“湖滨带修复”等措施，投入大量资金，重点支持国际重要湿地和国家重要湿地的生态修复［１０］。 面对水

鸟栖息地持续受损的现状，除了系统性的湿地修复外，及时制定针对性的水鸟及其栖息地保护措施尤为重要，
其中建立自然保护地是推进水鸟栖息地保护和修复的一种有效途径［１１］。 然而由于人力物力资源有限，在实

际保护工作中难以涵盖所有物种及保护地［１２］，识别保护优先区、分析保护空缺成为十分有效的水鸟保护

措施［１３］。
当前，运用热点分析方法来识别水鸟保护优先区，是该领域最为常用的方式，已被运用于沿海等区域［１４］。

另外，随着信息和网络的进步，公众科学（Ｃｉｔｉｚｅｎ ｓｃｉｅｎｃｅ）提供了新的数据源，在生态保护和环境监测等领域

中发挥着越来越重要的作用［１５］；中国观鸟记录中心（Ｃｈｉｎａ Ｂｉｒｄ Ｒｅｐｏｒｔ，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｗｗｗ．ｂｉｒｄｒｅｐｏｒｔ．ｃｎ）作为目前国

内最大的鸟类监测公民科学数据平台，覆盖了全国 ９４％的鸟类物种和 ９４．３％的县级行政区域；针对每一份提

交的记录，均由经验丰富的审查人员实施严格的审核流程，以确保记录中地理位置的精确性以及物种鉴定的

准确性。 在 ２０１９ 至 ２０２３ 年期间，该中心的数据库成为中国环境科学院主导的“全国生物多样性评估”项目核

心支撑数据源之一［１６］。 该网站数据被广泛应用于识别水鸟保护优先区的研究中，如中国海滨湿地［１７］、武汉

市［１８］、以及长江流域［１９］、黄河流域［２０］、珠江流域［２１］、辽河流域［２２］的水鸟保护优先区及保护空缺分析。
因此，本研究基于实地调查的鸟类数据并整合公民科学数据，构建湿地水鸟名录，基于此，探究以下两个

科学问题：（１）云南省水鸟保护优先湿地有哪些？ （２）有哪些水鸟保护优先区存在保护空缺？ 对上述科学问

题的解答，可为云南省相关部门在湿地水鸟保护工作中提供有价值的参考依据和决策支持。

１　 数据与方法

图 １　 云南省主要湿地空间分布与实地调查样点位置

Ｆｉｇ．１　 Ｓｐａｔｉａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｍａｊｏｒ ｗｅｔｌａｎｄｓ ｉｎ Ｙｕｎｎａｎ Ｐｒｏｖｉｎｃｅ ａｎｄ ｔｈｅ ｌｏｃａｔｉｏｎｓ ｏｆ ｆｉｅｌｄ ｓｕｒｖｅｙ

１．１　 研究区域概况

云南省地处青藏高原东南侧，具体范围为东经 ９７°３１′３９″—１０６°１１′４７″与北纬 ２１°０８′３２″—２９°１５′０８″。 全

省总面积 ３９．４ 万 ｋｍ２，地势和地貌类型复杂多样，海拔 ７６．４—６７４０ ｍ（图 １）。 根据第三次全国国土调查及

２０２１ 年度全国国土变更调查结果，全省湿地面积约 ５９．３０ 万 ｈｍ２，其湿地类型包含森林沼泽、灌丛沼泽、沼泽

草地、内陆滩涂等［６］。 该省湿地水鸟多样性丰富，共记录水鸟 １９４ 种，占全国水鸟物种的 ６１．０１％，居全国第五

位，其中珍稀物种 ７０ 种，包括一级和二级国家重点保护野生动物 ６０ 种。 水鸟居留类型多样，以冬候鸟和旅鸟

为主，是重要的水鸟越冬地和迁徙中途停歇地。 从生态类群看，涉禽占比最高（５８．７６％），特别是小型涉禽
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（３１．９６％），而游禽中以浮水游禽为主（２７．８４％），是中国水鸟多样性最丰富的地区之一，其湿地生态系统对全

球水鸟保护具有重要意义［９］。
１．２　 数据采集与处理

１．２．１　 水鸟数据获取

（１）实地调查

采用湖面扫描法进行湖（库）内调查；按照湿地斑块为单位，采用标图法对湖（库）滨湿地进行调查［２３］。
于 ２０１７ 年、２０２１ 年、２０２２ 年和 ２０２３ 年对云南省部分面积大于 １ ｋｍ２ 的 ６５ 个湿地进行水鸟调查，涵盖该省面

积大于 １ ｋｍ２ 的 ３１ 个湖泊湿地中的 ８２．７％［２４］，以及部分水库湿地（图 １）。 对于面积大于 １０ ｋｍ２的湿地采用

系统抽样法调查，沿湿地每隔 ５—７ ｋｍ 设置一个视野较好的观察点，用双筒望远镜（ＯＬＹＭＰＵＳ １０×４２ ＥＸ
ＷＰ）和单筒望远镜（Ｃａｒｌ Ｚｅｉｓｓ ＤｉａＳｃｏｐｅ ８５ Ｔ∗ＦＬ）扫描观察记录半径约为 １ ｋｍ 范围内的水鸟种类及其数量；
对于面积小于 １０ ｋｍ２的湿地，采用全湖（库）调查完成，即使用调查设备扫描记录所有湖面的水鸟种类及

数量。
（２）公民科学数据获取

搜集整合全球生物多样性信息库（ＧＢＩＦ，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ．ｇｂｉｆ．ｏｒｇ）和中国观鸟记录中心（Ｃｈｉｎａ Ｂｉｒｄ Ｒｅｐｏｒｔ，
ｈｔｔｐ： ／ ／ ｗｗｗ．ｂｉｒｄｒｅｐｏｒｔ．ｃｎ ／ ）２０１４ 年 １ 月—２０２４ 年 １ 月的水鸟数据。

（３）水鸟多度数据获取

在鸟类多度评估中，优先采用系统性实地调查数据，并辅以公民科学数据来填补区域和物种的覆盖空白。
对于实地调查数据，某物种在特定湿地的多度通过以下两步确定：首先，计算其在单次调查中所有观察点的累

计数量；然后，从所有调查轮次中，取该物种单次累计数量的最大值作为其在该湿地的最终多度。
由于公民科学数据中同种鸟类观测数据存在重复和位置临近情况，为确保后续分析结果的准确性与可靠

性，在 ＡｒｃＧＩＳ １０．５ 软件中将数据点投影在同一坐标系后，借助缓冲区工具和空间连接工具，进行水鸟数据的

提取与整合。 具体而言，针对每个湿地生成 ５００ ｍ 缓冲区，并利用空间连接功能，筛选出湿地范围内的水鸟观

测信息。 在此基础上，将湿地划分为 ５００ ｍ×５００ ｍ 的网格单元。 针对每个网格单元内的水鸟数据，以鸟类物

种为分类依据，仅保留同种鸟类中观测数量最多的数据条目［２５］，从而实现对数据的精简与优化，确保后续生

态学研究的数据质量。 将筛选后同种鸟数量累积值作为该湿地水鸟的多度数据，共获得有效数据 ２１８１８ 条。
１．２．２　 水鸟保护优先区和保护空缺分析

（１）水鸟保护优先区识别

采用拉姆萨尔公约水鸟保护优先区的判定标准进行识别（表 １） ［２６］。

表 １　 姆萨尔公约水鸟保护优先区评定标准

Ｔａｂｌｅ １　 Ｃｒｉｔｅｒｉａ ｆｏｒ ｄｅｓｉｇｎａｔｉｎｇ ｗａｔｅｒｂｉｒｄ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ ｐｒｉｏｒｉｔｙ ｓｉｔｅｓ ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ Ｒａｍｓａｒ Ｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎ

标准
Ｃｒｉｔｅｒｉａ

确定保护优先区的阈值
Ｐｒｏｖｉｓｉｏｎａｌ ｔｈｒｅｓｈｏｌｄｓ ｆｏｒ ｉｄｅｎｔｉｆｙｉｎｇ ｐｒｉｏｒｉｔｙ ｓｉｔｅ

标准 １ 全球性受威胁物种大量存在的区域
Ｃｒｉｔｅｒｉａ １ Ａ ｗｅｔｌａｎｄ ｓｕｐｐｏｒｔｓ ｖｕｌｎｅｒａｂｌｅ， ｅｎｄａｎｇｅｒｅｄ， ｏｒ ｃｒｉｔｉｃａｌｌｙ ｅｎｄａｎｇｅｒｅｄ
ｓｐｅｃｉｅｓ ｏｒ ｔｈｒｅａｔｅｎｅｄ ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ ｃｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓ．

存在极危（ＣＲ）或濒危（ＥＮ）物种；易危（ＶＵ）物种的个体数
量大于 ３０ 只

标准 ２ 栖息地占迁徙路线上种群的很大比例
Ｃｒｉｔｅｒｉａ ２ Ａ ｗｅｔｌａｎｄ ｒｅｇｕｌａｒｌｙ ｓｕｐｐｏｒｔｓ １％ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｓ ｉｎ ａ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ ｏｆ ｏｎｅ
ｓｐｅｃｉｅｓ ｏｒ ｓｕｂｓｐｅｃｉｅｓ ｏｆ ｗａｔｅｒｂｉｒｄ．

种群数量超过全球或迁徙路线上种群的 １％

标准 ３ 维持一定的水鸟数量
Ｃｒｉｔｅｒｉａ ３ Ａ ｗｅｔｌａｎｄ ｒｅｇｕｌａｒｌｙ ｓｕｐｐｏｒｔｓ ２０，０００ ｏｒ ｍｏｒｅ ｗａｔｅｒｂｉｒｄｓ． 为 ２００００ 只或更多数量的水鸟提供栖息地

　 　 ＣＲ：极危 Ｃｒｉｔｉｃａｌｌｙ Ｅｎｄａｎｇｅｒｅｄ；ＥＮ：濒危 Ｅｎｄａｎｇｅｒｅｄ；ＶＵ：易危 Ｖｕｌｎｅｒａｂｌｅ

若一个调查点满足上述三个标准中的一个，则认为该区域是水鸟保护优先区。
（２）水鸟保护优先等级划分
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参考 Ｘｉａ 等的方法，综合考虑水鸟保护优先区内的每个物种种群数量和 ＩＵＣＮ 红色名录受胁等级，计算水

鸟栖息地重要性指数，值越大，重要性越高［１４］。

Ｉ ＝ ∑
ｓ

ｉ ＝ １

ｎｉ

Ｎ
× Ｗｉ

式中，Ｉ 为水鸟栖息地重要性指数，代表水鸟保护优先区的重要性值，ｎｉ和 Ｎ 分别代表第 ｉ 种水鸟种群数量和

该物种的全球种群数量（水鸟全球种群数量采用 ＩＵＣＮ 红色名录中最新全球种群估计值）。 Ｗｉ 是该物种的重

要性权重，参考《自然保护区水鸟栖息地状况计量方法》 ［２７］，划定依据为极危（Ｃｒｉｔｉｃａｌｌｙ Ｅｎｄａｎｇｅｒｅｄ，ＣＲ）赋值

为 ３２，濒危（Ｅｎｄａｎｇｅｒｅｄ，ＥＮ）赋值为 １６，易危（Ｖｕｌｎｅｒａｂｌｅ，ＶＵ）赋值为 ８，近危（Ｎｅａｒ Ｔｈｒｅａｔｅｎｅｄ，ＮＴ）赋值为 ４，
无危（Ｌｅａｓｔ Ｃｏｎｃｅｒｎ，ＬＣ）赋值为 ２，濒危等级反映了物种受威胁程度及物种生存风险，通过赋值，在资源有限

的情况下可确保保护资源优先投向最需要保护的物种及栖息地，提高保护效率与针对性［２７］。
基于上述算法将获得的水鸟栖息地重要性指数值，在 ＡｒｃＧＩＳ １０．５ 软件中通过 Ｊｅｎｋｓ 自然断裂法将水鸟

保护优先等级划分为五类。 Ｊｅｎｋｓ 自然断裂法是专门为分析地理数据而开发的，并已成为一种标准的地理分

类算法，其通过优化类内与类间方差平衡，能精准捕捉生态数据自然分布特征，对栖息地指数分级效果显著，
对于区域的划分具有很高的可信度［２８］，并被应用于水鸟保护优先区等级划分研究中［２０］。

（３）保护空缺分析

基于所确定的水鸟保护优先区和所划分的保护优先等级，结合国家林业与草原局湿地管理司于 ２０２２ 年

公布的自然保护区、湿地公园、森林公园等保护地名录，分析云南省水鸟保护优先区目前所存在的保护空缺。
从完整性保护方面考虑，忽略湿地单元中划定的局部保护地（如国家湿地公园）。

２　 结果与分析

２．１　 水鸟多样性

共记录水鸟 １５２ 种，隶属 ７ 目 １９ 科，占云南省水鸟物种总数（１９４ 种）的 ７８．３５％。 在记录的物种中，珍稀

保护物种共计 ４３ 种，占比 ２８．３％。 具体包括：国家重点保护野生动物 ３８ 种（一级 １２ 种，二级 ２６ 种）；世界自

然保护联盟（ＩＵＣＮ）红色名录受胁物种 ４３ 种；以及《濒危野生动植物种国际贸易公约》（ＣＩＴＥＳ）附录 Ｉ、ＩＩ 所列

物种 ９ 种。
满足水鸟保护优先区识别标准的水鸟物种共 １０ 种。 其中包括国家重点保护野生动物一级 ４ 种（占比

４０．０％），二级 ２ 种（占比 ２０．０％）；ＩＵＣＮ 红色名录中极危物种 １ 种（占比 １０．０％），濒危物种 ２ 种（占比２０．０％），
易危物种 ３ 种（占比 ３０．０％），近危物种 １ 种（占比 １０．０％），无危物种 ３ 中（占比 ３０．０％）（表 ２）。

表 ２　 云南省水鸟保护优先区识别物种名录

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｋｅｙ ｓｐｅｃｉｅｓ ｆｏｒ ｗａｔｅｒｂｉｒｄ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ ｐｒｉｏｒｉｔｙ ｓｉｔｅｓ ｉｎ Ｙｕｎｎａｎ Ｐｒｏｖｉｎｃｅ

物种
Ｓｐｅｃｉｅｓ

国家保护等级
Ｃｈｉｎａ′ｓ ｎａｔｉｏｎａｌ ｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ
ｃａｔｅｇｏｒｙ

世界自然保护联盟濒危物种红
色名录等级 （２０２５）
ＩＵＣＮ Ｒｅｄ Ｌｉｓｔ ｃａｔｅｇｏｒｙ （２０２５）

优先区识别标准
Ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｃｒｉｔｅｒｉａ ｆｏｒ ｐｒｉｏｒｉｔｙ ｓｉｔｅｓ

青头潜鸭 Ａｙｔｈｙａ ｂａｅｒｉ 国家一级 极危 标准 １、标准 ２

中华秋沙鸭 Ｍｅｒｇｕｓ ｓｑｕａｍａｔｕｓ 国家一级 濒危 标准 １

蒙古沙鸻 Ｃｈａｒａｄｒｉｕｓ ｍｏｎｇｏｌｕｓ 濒危 标准 １

河燕鸥 Ｓｔｅｒｎａ ａｕｒａｎｔｉａ 国家一级 易危 标准 １

紫水鸡 Ｐｏｒｐｈｙｒｉｏ ｐｏｌｉｏｃｅｐｈａｌｕｓ 国家二级 易危 标准 １、标准 ２

红头潜鸭 Ａｙｔｈｙａ ｆｅｒｉｎａ 易危 标准 １

黑颈鹤 Ｇｒｕｓ ｎｉｇｒｉｃｏｌｌｉｓ 国家一级 近危 标准 ２

黑颈鸬鹚 Ｍｉｃｒｏｃａｒｂｏ ｎｉｇｅｒ 国家二级 无危 标准 ２

斑头雁 Ａｎｓｅｒ ｉｎｄｉｃｕｓ 无危 标准 ２

赤嘴潜鸭 Ｎｅｔｔａ ｒｕｆｉｎａ 无危 标准 ２

５　 １０ 期 　 　 　 吕亚东　 等：云南省水鸟保护优先区及保护空缺分析 　
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２．２　 水鸟保护优先区及优先保护等级划分

经数据收集与分析，共获得 ５２４ 条数据。 基于此，确定了云南省 ４１ 个水鸟保护优先区域。 这些优先区域

主要分布于滇西、滇西北和滇中区域。 根据优先保护等级划分：Ｉ 类区域 ３ 个，分别为纳帕海、滇池和拉市海；
ＩＩ 类区域 ３ 个，为洱海、剑湖与念湖；ＩＩＩ 类区域 ３ 个，为北海湿地、星云湖及大山包黑颈鹤 Ｇｒｕｓ ｎｉｇｒｉｃｏｌｌｉｓ 国家

级自然保护区。 此外，ＩＶ 类与 Ｖ 类区域分别有 １１ 个和 ２１ 个（图 ２ 和表 ３）。

图 ２　 云南省水鸟保护优先区划分

Ｆｉｇ．２　 Ｐｒｉｏｒｉｔｙ ｓｉｔｅｓ ａｎｄ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ ｇａｐｓ ｏｆ ｗａｔｅｒｂｉｒｄｓ ｉｎ Ｙｕｎｎａｎ Ｐｒｏｖｉｎｃｅ

２．３　 保护状态与空缺

所确定的 ４１ 个水鸟保护优先区中，有 ２０ 个为保护空缺区域，占总数的 ４８．８％。 这些保护空缺地主要集

中在滇中和滇西北区域（图 ２）。 水鸟保护空缺地中水鸟保护优先等级处于 Ｉ 类的有 １ 个（滇池），ＩＶ 类的有

６ 个；Ｖ 类的有 １３ 个（表 ３）。
２．４　 水鸟保护优先区物种组成相似性比较

将保护优先区对应的保护物种进行聚类分析，结果显示：在云南省水鸟保护优先区中，不同湿地呈现出差

异化的保护重点（图 ３）。
从优先保护物种的数量来看，优先保护物种分布最多的三个湿地为：泸沽湖 ５ 种，纳帕海 ４ 种，拉市海

４ 种。
在单一优先保护物种方面，抚仙湖等 １２ 个湿地仅将红头潜鸭 Ａｙｔｈｙａ ｆｅｒｉｎａ 列为优先保护鸟类；会泽黑颈

鹤国家级自然保护区、大山包黑颈鹤国家级自然保护区等 ４ 个湿地，则把黑颈鹤作为优先保护物种；弄莫湖湿

地将黑颈鸬鹚 Ｍｉｃｒｏｃａｒｂｏ ｎｉｇｅｒ 作为优先保护物种；大盈江湿地则以河燕鸥 Ｓｔｅｒｎａ ａｕｒａｎｔｉａ 为优先保护物种。

３　 讨论

本研究共确定了 ４１ 个水鸟保护优先区，其中有 ２０ 个水鸟保护优先区处于保护空缺状态。 从空间分布来

看，云南省的水鸟保护优先区主要集中在以九大高原湖泊为主的高海拔区域。 其主要原因可能是这些区域具

有更大的湿地面积，为水鸟提供更多样的栖息地，以及更有效地缓解人为干扰带来的影响，更有利于物种

栖息［２９］。
在过去几十年间由于人类过度开垦、围湖造田等活动导致自然湿地面积大范围减少。 面对这一严峻形

势，云南省及时响应，相继颁布实施了《云南省湿地保护条例》及《云南省人民政府关于加强湿地保护工作的

意见》（云政发〔２０１４〕４４号）。这些政策法规的出台，不仅明确了湿地保护管理的指导思想、目标任务、工作

６ 　 生　 态　 学　 报　 　 　 ４６ 卷　
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表
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图 ３　 云南省水鸟保护优先区优先保护物种聚类分析图
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括号内数字为对应湿地的优先保护物种数

重点和政策措施，更为科学、有序地开展湿地保护工作提供了坚实的法律依据与实践保障［３０］。 然而，尽管政

策层面已有所行动，湿地保护的实践成效仍面临挑战。 在本研究所确定的 ４１ 个水鸟保护优先区中，一个不容

忽视的现实是，超过 ４０％的地块仍存在保护空缺。 这种保护空缺在具体案例中表现得尤为突出。 以云贵高

原第一大湖泊———滇池为例，其湖滨湿地曾因历史上长期的围湖造田以及环境污染等多重因素影响，导致水

鸟栖息地面积持续萎缩，生态功能亦随之逐渐退化，进而引发了鸟类种群数量的下降［３１］。 尽管如此，近十余

年来，随着滇池湖滨湿地修复工程的积极推进，其水鸟多样性呈现出逐步提高的良好态势［３２］。 基于此，本次

分析将滇池列为 Ｉ 类水鸟保护优先区。 这一转变恰恰凸显了对其制定并实施有效水鸟保护方案的紧迫性与

必要性。 除滇池外，本研究还识别出 ２０ 个同样处于保护空缺状态的水鸟保护优先区。 针对这些区域，特别是

那些等级较高、且分布有独特优先保护物种的湿地，我们建议应优先考虑将其以保护小区或国家公园等不同

形式，纳入现有的湿地保护地体系之中。 同时，为动态掌握这些区域的生态状况与保护成效，加强长期监测工

作亦至关重要。 这既是弥补当前保护短板的关键举措，也是确保湿地生态系统及其生物多样性得以持续恢复

与保护的重要保障。
在保护优先区制定策略时，需基于保护物种的生活习性，实施针对性的差异化保护措施。 在单一物种保

护型湿地中，需精准满足其特定需求，如以河燕鸥为优先保护水鸟的大盈江作为国内该物种的唯一繁殖区域，
由于河燕鸥对繁殖生境存在特定偏好，倾向于选择有细沙、小石子且有稀疏草本植物的沙洲筑巢，这一习性决

定了其繁殖成功率与此类生境的完整性高度相关［３３］。 基于此，保护策略应围绕生境维护与干扰控制展开。

０１ 　 生　 态　 学　 报　 　 　 ４６ 卷　
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其中，对沙洲及石滩的保护需作为首要任务，具体包括维持其天然地貌与植被特征，避免因人为开发、工程建

设等导致的生境破碎化或退化；同时，需采取措施减少人为干扰和外来物种入侵，如在繁殖期内限制人类进入

核心区域，降低对河燕鸥繁殖行为的干扰，同时，在栖息地外围建立必要的物理屏障并配合化学防治措施，以
防止红火蚁 Ｓｏｌｅｎｏｐｓｉｓ ｉｓ ｉｎｖｉｃｔａ 等外来物种的入侵。 对于具有多物种多生态类群的湿地，可以尝试通过控制

水位的方式来营造多样化的水鸟栖息地。 许多研究表明水文是决定湿地结构和功能的重要因素［３４—３５］，影响

着水鸟对湿地的动态响应［３６］。 根据水鸟的生存需求调节水文条件，包括通过降低或升高水位来获得适宜水

深、通过开闭溢洪道来实现预期水位波动、以及通过开挖或筑堤在湿地中形成各种地形地貌，用以控制不同类

型水鸟可以进入的区域范围，更好的为水鸟保护提供便利［３７—３８］。 而云南省水鸟多为冬候鸟和旅鸟，且从生态

类群来看多属于涉禽，在水鸟迁徙和越冬期间控制水位营造多样化栖息地可以在最大程度上满足不同类型水

鸟的需求。
当前，我国物种保护工作主要聚焦于国家级重点保护野生动物及地方保护物种，多数此类物种的栖息地

被纳入自然保护地体系，获得了较为有效的保护，如黑颈鹤，其受胁等级已从易危成功降为近危。 此外，部分

国家非保护物种，如斑头雁 Ａｎｓｅｒ ｉｎｄｉｃｕｓ 集中分布于纳帕海和会泽黑颈鹤保护区，在保护黑颈鹤栖息地的同

时，实际也受到良好保护［３９］。 然而，像红头潜鸭这类未被列入保护名录、种群明显衰退且栖息地分布广泛的

水鸟，则需要加强关注。 本研究识别出的保护空缺湿地，有 ５１％正是为维持红头潜鸭种群而提出，虽然红头

潜鸭在《中国脊椎动物红色名录》中仍被列为无危，但其自 １９８０ｓ 以来分布范围大幅缩减、种群数量急剧下降，
已引起广泛关注。 根据国际鸟盟 ２０１５ 年数据，红头潜鸭的种群数量在三个世代内下降了 ３０％至 ４０％。 故世

界自然保护联盟（ＩＵＣＮ）已将其全球受威胁等级从无危上调至易危［４０］。 物种多样性保护作为一项具有全球

意义的艰巨任务。 在扎实推进国内生物多样性保护、积极实施各项保护措施的同时，也应树立全球视野，综合

考量物种在全球尺度的保护需求［４１］。 因此，在全球生物多样性保护框架下，持续关注红头潜鸭种群动态，给
予适当的保护投入，不仅是对国际濒危物种保护倡议的响应，更是我国履行生物多样性国际责任、贡献全球保

护力量的重要体现。
本研究虽取得了一定成果，但仍存在一些局限性。 首先，云南省内湿地正处于持续改造与修复过程中，而

水鸟对生境变化响应迅速，因此亟待对重要水鸟种类的分布与种群动态开展持续监测，及时更新数据，以深入

了解其保护与栖息地状况。 其次，本研究主要聚焦于面状湿地（如湖泊和水库），未系统覆盖线性湿地（如河

流）。 事实上，部分水鸟（如中华秋沙鸭 Ｍｅｒｇｕｓ ｓｑｕａｍａｔｕｓ）高度依赖河流生境，今后需加强对河流湿地的调

查，识别其关键栖息地、明确分布范围，并通过设立保护小区等形式实施针对性保护。

４　 结论

本研究共识别出云南省 ４１ 个水鸟保护优先区，其空间分布集中于滇西、滇西北及滇中区域，有 １０ 种水鸟

的种群数量达到国际重要栖息地识别标准。 ４１ 个优先区中有 ２０ 个（４８．８％）处于保护空缺状态，其中包含 １
个 Ｉ 类优先区（滇池）和 ６ 个 ＩＶ 类优先区，主要分布于滇中和滇西。 这些空缺区域是全球受胁物种及种群衰

退物种的重要栖息地。 基于此，建议进一步强化所有保护优先区水鸟及其栖息地的系统保护；将处于保护空

缺的区域，以设立湿地公园或保护小区等形式纳入湿地保护体系，并实施基于物种生活史的差异化保护策略

与长期动态监测。 为水鸟的实时保护和管理提供及时信息，加强重点湿地和珍稀水鸟的保护，弥补当前的保

护空缺。
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