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城市化与生物多样性：打造友好型城市的实践路径
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１ 生态环境部南京环境科学研究所生物多样性保护与生物安全研究中心，南京　 ２１００４２

２ 生态环境部生物多样性与生物安全重点实验室，南京　 ２１００４２

３ 金华市生态环境局磐安分局，磐安　 ３２２３００

摘要：随着全球城市化进程的加速，城市生态环境面临着前所未有的挑战。 生物多样性友好城市作为一种新型的城市发展理

念，通过保护和恢复城市生物多样性，为实现可持续城市发展提供了重要的路径。 分析了生物多样性友好城市的概念、组成要

素及其建设途径，并通过一些国内外的实践案例，展示了城市在生物多样性保护方面的有效实践和创新途径。 结果表明，多元

化的建设途径对于实现生物多样性友好城市具有重要意义。 提出了一系列建议，包括加强政策引导、推进绿色基础设施建设、
促进生物资源产业发展、完善智能监测系统以及加强生态教育和公众参与，以期为城市生物多样性保护提供理论支持和实践

指导。
关键词：生物多样性友好城市；城市化；生态系统服务；绿色基础设施；智能监测系统；生物资源产业
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ｐｒｅｓｅｒｖａｔｉｏｎ，ｐｒｏｍｏｔｉｎｇ ｃｉｔｉｚｅｎ ｉｎｖｏｌｖｅｍｅｎｔ ｉｎ ｕｒｂａｎ ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ． Ａｄｖａｎｃｅｄ ｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇ ｓｙｓｔｅｍｓ ｕｔｉｌｉｚｉｎｇ Ｉｎｔｅｒｎｅｔ
ｏｆ Ｔｈｉｎｇｓ （ＩｏＴ），Ａｒｔｉｆｉｃｉａｌ Ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｃｅ （ＡＩ），ａｎｄ ｂｉｇ ｄａｔａ ｏｆｆｅｒ ｒｅａｌ⁃ｔｉｍｅ ｉｎｓｉｇｈｔｓ ｉｎｔｏ ａｉｒ ａｎｄ ｗａｔｅｒ ｑｕａｌｉｔｙ ａｎｄ ｂｉｏｄｉｖｅｒｓｉｔｙ
ｍｅｔｒｉｃｓ，ｅｑｕｉｐｐｉｎｇ ｃｉｔｙ ｐｌａｎｎｅｒｓ ｗｉｔｈ ｄａｔａ ｔｏ ｍａｋｅ ｉｎｆｏｒｍｅｄ ｄｅｃｉｓｉｏｎｓ ｏｎ ｅｃｏｓｙｓｔｅｍ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ． Ｔｈｅ ｓｔｕｄｙ ｃｏｎｃｌｕｄｅｓ ｂｙ
ｒｅｃｏｍｍｅｎｄｉｎｇ ａｎ ｉｎｔｅｇｒａｔｅｄ ａｐｐｒｏａｃｈ ｔｏ ｕｒｂａｎ ｂｉｏｄｉｖｅｒｓｉｔｙ ｐｒｅｓｅｒｖａｔｉｏｎ，ｅｎｃｏｍｐａｓｓｉｎｇ ｓｕｐｐｏｒｔｉｖｅ ｐｏｌｉｃｙ ｆｒａｍｅｗｏｒｋｓ，ｐｕｂｌｉｃ
ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｉｏｎ，ａｎｄ ａ ｆｏｃｕｓ ｏｎ ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ ｉｎｄｕｓｔｒｉｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｅｃｏ⁃ｔｏｕｒｉｓｍ ａｎｄ ｇｒｅｅｎ ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒｅ． Ｂｙ ａｄｏｐｔｉｎｇ ｔｈｅｓｅ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ，
ｃｉｔｉｅｓ ｃａｎ ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ ｔｏｗａｒｄｓ ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｍｏｄｅｌｓ ｔｈａｔ ｂａｌａｎｃｅ ｕｒｂａｎ ｇｒｏｗｔｈ ｗｉｔｈ ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ ｐｒｅｓｅｒｖａｔｉｏｎ，
ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｉｎｇ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｔｏ ｇｌｏｂａｌ ｂｉｏｄｉｖｅｒｓｉｔｙ ｇｏａｌｓ ａｎｄ ｆｏｓｔｅｒｉｎｇ ａ ｈａｒｍｏｎｉｏｕｓ ｃｏｅｘｉｓｔｅｎｃｅ ｂｅｔｗｅｅｎ ｕｒｂａｎ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ ａｎｄ
ｎａｔｕｒａｌ ｓｙｓｔｅｍｓ．

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄｓ： ｂｉｏｄｉｖｅｒｓｉｔｙ⁃ｆｒｉｅｎｄｌｙ ｃｉｔｉｅｓ； ｕｒｂａｎｉｚａｔｉｏｎ； ｅｃｏｓｙｓｔｅｍ ｓｅｒｖｉｃｅｓ； ｇｒｅｅｎ ｉｎｆｒａｓｔｒｕｃｔｕｒｅ； ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｔ ｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇ
ｓｙｓｔｅｍｓ； ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｒｅｓｏｕｒｃｅ ｉｎｄｕｓｔｒｉｅｓ

随着全球城市化进程的加速，城市生态环境面临着前所未有的挑战［１］。 城市化不仅带来了资源的高效

利用和经济的快速发展，同时对自然环境和生物多样性造成了巨大的压力［２］。 城市生态系统的破坏、生物栖

息地的丧失、环境污染和气候变化等问题，严重威胁着城市居民的生活质量和可持续发展［３］。 根据联合国的

数据，预计到 ２０５０ 年，全球将有超过三分之二的人口居住在城市［４］。 生物多样性保护在城市发展中扮演着至

关重要的角色，对生态系统健康、居民福祉以及城市的可持续发展都有深远的影响［５］。 为了实现城市可持续

发展，采取城市层面的行动是重要的［６］，因此，如何在快速城市化背景下保护生物多样性，成为了当今城市规

划和生态管理的重要议题［７］。 为了应对上述挑战，国际社会持续努力，通过了多项旨在保护城市生态环境或

生物多样性的倡议，比如《斯德哥尔摩宣言》 ［８］《２１ 世纪议程》 ［９］《伊斯坦布尔人类住区宣言》 ［１０］ 《爱知生物多

样性目标》 ［１１］《地方可持续发展 ２０１２：全球回顾》 ［１２］《昆明⁃蒙特利尔全球生物多样性框架》等［１３］，强调环境保

护对人类健康和福祉的重要性，呼吁在城市化进程中重视生物多样性保护。
为了应对城市化，中国政府对城市生态建设和生物多样性保护给予了高度重视，采取了一系列政策和措

施，促进了城市生态环境的改善。 自 ２０ 世纪 ９０ 年代初，国家通过相当部分的城市称号创建，推动城市生物多

样性和生态保护，比如“国家园林城市” ［１４］ “国家环保模范城市” ［１５］ “国家生态市” ［１６］ “国家低碳城市” ［１７—１８］

等。 然而，当前城市生态建设和生物多样性保护仍面临一些不足与误区。 许多城市在生态建设中片面追求景

观美化，忽略城市的人居属性及生产生活对自然的相互作用，缺乏对生物多样性复杂性及其在城市可持续发

展中重要性的深刻认识。 随着全球生物多样性保护新形势新要求，开展城市生物多样性保护不仅是应对生态

环境挑战的有效途径，也是实现可持续城市发展的重要手段，城市生物多样性保护已经成为全球可持续发展

目标的重要组成部分［１９］。 以生物多样性直接命名的城市类型逐渐产生，２０２０ 年，《生物多样性公约》第十五

次缔约方大会，首次提出了“生物多样性魅力城市”。 ２０２１ 年，浙江省金华磐安在全国首次探索生物多样性友

２４１９ 　 生　 态　 学　 报　 　 　 ４５ 卷　
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好型城市建设，“生物多样性友好城市”的概念逐渐浮现，强调通过在城市规划、建设和管理过程中，保护和恢

复自然栖息地、支持多样化的本地物种、为市民提供便捷的绿色空间，提升居民的生活质量和健康水平，鼓励

公众参与环境保护行动，减少对野生生物的干扰和威胁，采用综合生态管理方法，促进可持续发展，最终实现

人与自然和谐共生的城市环境。

１　 生物多样性友好城市的概念及其组成

１．１　 生物多样性友好城市的概念与内涵

“生物多样性友好城市”这一术语尚未在全球范围内形成统一的定义，但其概念可以从现有的一些城市

称号、概念或标准中提炼出来，包括国家园林城市、国家环保模范城市、国家生态城市、全国文明城市、国家森

林城市、国家低碳城市、国家气候适应型城市和国家海绵城市等（表 １）。 生物多样性友好城市的核心体现在

两个方面：一方面是对生物的友好，为城市生物提供适宜的栖息地，保护和恢复自然栖息地，优先使用本地物

种，有助于维持和增强本地生态系统的稳定性和多样性［２０］。 引入多样化的植物群落，提供丰富的食物和栖息

地资源，支持城市中的昆虫、鸟类和其他野生动物［２１—２２］。 另一方面是对人类的友好，提供充足的绿色空间、健
康的生活环境和良好的社会服务［２３］。 发展绿色经济和可持续产业，创造就业机会和经济增长点，同时减少对

环境的负面影响。 在此内涵解读下，“生物多样性友好城市”的概念逐渐形成，即“立足于城市生物多样性保护

需求，基于‘山水林田湖草’系统治理，加强生物多样性保护、可持续利用与惠益分享，将生物多样性融入城市建

设与发展整体进程，实现生物多样性丰富、城市景观优美、人与自然和谐、绿色高质量发展的新型城市”。 简言

之，生物多样性友好城市是指生物多样性丰富、城市景观优美、人与自然和谐、绿色高质量发展的新型城市。

表 １　 中国城市称号定义 ／标准

Ｔａｂｌｅ １　 Ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎｓ ／ Ｓｔａｎｄａｒｄｓ ｏｆ ｔｉｔｌｅｓ ｆｏｒ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｃｉｔｉｅｓ

序号 Ｎｏ． 城市称号 Ｃｉｔｙ ｔｉｔｌｅ 定义 ／ 标准 Ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ／ Ｓｔａｎｄａｒｄ

１ 国家园林城市
根据中华人民共和国住房和城乡建设部《国家园林城市标准》评选出的分布均衡、结构合
理、功能完善、景观优美，人居生态环境清新舒适、安全宜人的城市。

２ 国家环保模范城市
在强化城市环境保护工作、推动经济发展方式转变、构建和谐社会等方面发挥了积极示范
作用的模范的城市。

３ 生态城市
一种趋向尽可能降低对于能源、水或是食物等必需品的需求量，也尽可能降低废热、二氧化
碳、甲烷与废水的排放的城市。

４ 全国文明城市
经济建设、政治建设、文化建设、社会建设和生态文明建设协调发展，综合实力强、公共服务
体系完善、生态环境优良的城市。

５ 国家森林城市
指城市生态系统以森林植被为主体，城市生态建设实现城乡一体化发展，各项建设指标达
到以下指标并经国家林业主管部门批准授牌的城市。

６ 国家生态文明建设示范市
在生态环境保护、资源合理利用、生态修复、绿色发展等方面展现了领先水平和示范作用，
为全国其他地区提供了可借鉴的经验和模式的城市。

７ 国家智慧城市
通过信息技术与城市发展深度融合，提高城市管理、民生服务和经济发展的智慧化、现代化
水平的城市。

８ 国家气候适应型城市
通过制定和实施气候变化适应策略，增强城市在气候变化中的适应能力，保护自然环境和
居民健康的城市。

９ 国家海绵城市
通过“渗、滞、蓄、净、用、排”等措施，提升城市雨水管理能力，减少城市内涝，恢复自然水循
环的城市。

１．２　 生物多样性友好城市的组成

生物多样性友好城市的组成要素涵盖多个方面，确保城市生态系统的健康和居民的生活质量［２４］。 一是

自然栖息地，如湿地、森林和草地等，这些自然区域不仅为动植物提供栖息和繁衍的空间。 有助于提升生物多

样性，增强生态系统的稳定性和适应能力，还为居民提供亲近自然的机会。 二是蓝色和绿色基础设施，包括公

园、绿地和屋顶花园等，这些设施通过增加城市绿地面积来改善城市微气候，提供生态系统服务，如碳汇和雨

水管理，促进生物栖息环境的提升。 三是水资源管理，通过雨水收集和处理系统、绿色屋顶等措施，提高水资

３４１９　 １８ 期 　 　 　 卢晓强　 等：城市化与生物多样性：打造友好型城市的实践路径 　
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源利用效率，维护城市水生态系统的健康，确保生态环境的可持续性。 四是社区参与生态教育，通过提升居民

的生态意识和环保行为，鼓励公众参与生态建设，形成全社会共同支持生物多样性保护的氛围。 五是政策与

法规支持，如绿地保护条例和生物多样性保护政策，确保生态保护措施的有效实施，为生物多样性友好城市的

发展提供保障。

２　 生物多样性在城市中地位的演变历程

２．１　 城市与生物多样性

生物多样性在城市中的地位经历了从早期环境保护的初步理念，到可持续发展的系统性规划，再到具体

保护措施和政策落实的全过程。 这一历程不仅展示了国际上的推动力，还突显了全球在生物多样性保护方面

的积极响应和逐步深入。 生物多样性保护已逐渐成为城市建设的一个重要内容（表 ２） ［２５］。 １９７２ 年的《斯德

哥尔摩宣言》首次强调了环境保护对人类健康和福祉的重要性，呼吁在城市化进程中重视环境保护［２６］。 这一

理念在 １９９２ 年的《２１ 世纪议程》中得到进一步发展，明确指出城市和乡村地区需要协调发展，以确保自然资

源的可持续利用和生物多样性的保护［２７］。 １９９６ 年的《伊斯坦布尔人类住区宣言》在推动可持续城市发展的

同时，提出了在城市发展中结合环境保护的愿景［２８］。 ２００２ 年的世界可持续发展峰会进一步强调了生物多样

性保护在城市可持续发展中的基础地位，呼吁各国在城市化进程中采取措施保护生物多样性［２８］。 ２０１０ 年，
《爱知生物多样性目标》将生物多样性保护纳入全球议程，强调城市在生物多样性保护中的关键角色［２９］。
２０１２ 年，国际地方环境倡议理事会（ＩＣＬＥＩ）世界大会通过的《地方可持续发展 ２０１２：全球回顾》具体化了这一

理念，提出了通过城市规划、绿色基础设施和公众参与来保护和恢复城市生态系统的行动指南。 ２０１６ 年，联
合国《生物多样性公约》发布的《城市生物多样性指数》（新加坡指数）为评估和促进城市生物多样性保护提

供了标准［３０］。 近年来，中国也逐步加强了生物多样性友好城市的建设。 此外，２０２２ 年通过的《昆明⁃蒙特利尔

全球生物多样性框架》（“昆蒙框架”）为全球生物多样性保护设立了新的目标，特别强调在城市化进程中保护

生态系统连通性和功能，推动城市生态系统的恢复和可持续管理［３１］。 该框架鼓励各国在城市规划中纳入自

然基础设施，增强城市的生物多样性和生态服务功能，确保在城市化过程中实现人与自然的和谐共生。

表 ２　 文件关于城市生物多样性保护相关要求 ／目标

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｒｅｑｕｉｒｅｍｅｎｔｓ ／ Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ ｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ ｕｒｂａｎ ｂｉｏｄｉｖｅｒｓｉｔｙ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ ｉｎ ｄｏｃｕｍｅｎｔｓ
序号
Ｎｏ．

文件
Ｄｏｃｕｍｅｎｔ

时间
Ｔｉｍｅ

相关要求 ／ 目标
Ｒｅｌａｔｅｄ ｒｅｑｕｉｒｅｍｅｎｔｓ ／ ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ

１ 《斯德哥尔摩宣言》 （联合国人类环境
会议） １９７２ 年

强调环境保护对人类健康和福祉的重要性，呼吁在城市化进程中
重视环境保护。

２ 联合国人居环境奖（联合国人居委员
会、联合国人类住区委员会） １９８９ 年

社会文明度、经济富裕度、环境优美度、资源承载度、生活便宜度、
公共安全度较高，城市综合宜居指数在 ８０ 以上且没有否定条件的
城市。

２ 《２１ 世纪议程》 （联合国环境与发展会
议） １９９２ 年

指出城市和乡村地区需要协调发展，以确保自然资源的可持续利
用和生物多样性的保护。

３ 《伊斯坦布尔人类住区宣言》 （第二届
联合国人类住区会议） １９９６ 年 推动可持续城市发展，提出在城市发展中结合环境保护的愿景。

４ 《可持续发展世界首脑会议执行计划》
（第一届可持续发展世界首脑会议） ２００２ 年

强调生物多样性保护在城市可持续发展中的基础地位，呼吁各国
在城市化进程中采取措施保护生物多样性。

５ 《爱知生物多样性目标》 （生物多样性
公约第十次缔约方会议） ２０１０ 年

将生物多样性保护纳入全球议程，强调城市在生物多样性保护中
的关键角色。

６ 《地方可持续发展 ２０１２：全球回顾》
（ＩＣＬＥＩ 世界大会） ２０１２ 年

提出通过城市规划、绿色基础设施和公众参与来保护和恢复城市
生态系统的行动指南。

７ 《城市生物多样性指数》 （新加坡指数）
（联合国《生物多样性公约》） ２０１６ 年 为评估和促进城市生物多样性保护提供了标准。

８ 《昆明⁃蒙特利尔全球生物多样性框架》
（“昆蒙框架”） ２０２２ 年

为全球生物多样性保护设立新的目标，特别强调在城市化进程中
保护生态系统连通性和功能，推动城市生态系统的恢复和可持续
管理。
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　 　 通过对这些文件的梳理可以看出，国际和国内在推动城市生物多样性建设方面取得了显著进展。 这些文

件不仅确立了生物多样性在城市中的重要地位，还为实际操作提供了指导和标准，从而推动城市生态系统的

恢复和可持续管理，为实现人与自然的和谐共生提供了坚实的基础。
２．２　 中国城市创建助推生物多样性保护

早在 １９９２ 年，“国家园林城市”创建，提升城市环境质量，促进城市生态建设和生物多样性保护［１４］。 此

后，１９９７ 年 “国家环保模范城市”的创建，通过严格的环保措施和政策，提升城市的环境保护水平，间接保护

城市生物多样性［１５］。 进入 ２１ 世纪，“国家生态市”创建，推动城市在经济发展过程中注重生态保护，实现生态

环境的良性循环，保护生物多样性［１６，３２］。 ２００４ 年，“国家森林城市”创建，倡导通过大规模植树造林和绿化建

设，提高城市森林覆盖率和生物多样性［３３］。 ２０１０ 年，“国家低碳城市”创建，推动城市采取低碳发展措施，减
少温室气体排放，实现可持续发展，并促进生态环境和生物多样性保护［３４］。 ２０１２ 年，“国家智慧城市”创建，
通过信息化和智能化手段，提高城市管理水平和公共服务质量，间接促进生物多样性保护［３５］。 ２０１３ 年，“国
家生态文明建设示范市县”创建，鼓励城市和县域开展生态文明建设示范，推动绿色发展和生物多样性保

护［３６］。 ２０１５ 年，“国家海绵城市”创建，通过“渗、滞、蓄、净、用、排”等措施，提升城市防洪排涝能力，改善城市

生态环境和生物多样性［３７］。 ２０１６ 年，“国家气候适应型城市”创建，推动城市采取适应气候变化的措施，提高

城市应对气候变化的能力，保护生物多样性［３８—３９］。 通过这些不同阶段的称号授予和政策推动，中国城市生物

多样性保护不断取得积极进展，反映了国家对城市生物多样性保护的重视，也为各地城市在城市生物多样性

保护方面提供了明确的目标和方向（表 ３）。

表 ３　 城市创建的主要建设内容

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｍａｉｎ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ｆｏｒ ｕｒｂａｎ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ

序号
Ｎｏ．

称号
Ｃｉｔｙ ｔｉｔｌｅ

时间
Ｔｉｍｅ

主管部门
Ｍａｉｎ ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔｓ

城市生物多样性相关建设内容
Ｍａｉｎ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ｆｏｒ ｕｒｂａｎ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ

１ 国家园林城市 １９９２ 年 住房和城乡建设部
通过城市园林绿化提升城市环境质量，促进城市生态建设和生物
多样性保护。

２ 国家环保模范城市 １９９７ 年
生态环境部（原国家
环境保护总局）

强调通过严格的环保措施和政策，提升城市的环境保护水平，间
接保护城市生物多样性。

３ 国家生态市 ２０００ 年 生态环境部
推动城市在经济发展过程中注重生态保护，实现生态环境的良性
循环，保护生物多样性。

４ 全国文明城市 ２００５ 年 中央文明委
强调文明城市建设，提升市民文明素质和城市文明程度，促进人
与自然和谐共生。

５ 国家森林城市 ２００４ 年
国家林业和草原局
（原国家林业局）

通过大规模植树造林和绿化建设，提高城市森林覆盖率和生物多
样性。

６ 国家生态文明建设
示范市县

２０１３ 年 生态环境部
鼓励城市和县域开展生态文明建设示范，推动绿色发展和生物多
样性保护。

７ 国家低碳城市 ２０１０ 年 发展和改革委
推动城市采取低碳发展措施，减少温室气体排放，促进生态环境
和生物多样性保护。

８ 国家智慧城市 ２０１２ 年
发展和改革委、工业
和信息化部

推动城市通过信息化和智能化手段，提高城市管理水平和公共服
务质量，间接促进生物多样性保护。

９ 国家海绵城市 ２０１５ 年 住房和城乡建设部
通过“渗、滞、蓄、净、用、排”等措施，提升城市防洪排涝能力，改善
城市生态环境和生物多样性。

１０ 国 家 气 候 适 应 型
城市

２０１６ 年 生态环境部
推动城市采取适应气候变化的措施，提高城市应对气候变化的能
力，保护生物多样性。

３　 生物多样性友好城市建设途径

３．１　 传统途径

３．１．１　 绿地建设

绿地建设是生物多样性友好城市建设中最基本也是最重要的途径之一［４０］。 通过合理规划和布局城市公
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园、广场、绿化带和口袋公园等公共绿地，可以有效提升城市的生态环境质量和居民的生活质量。 绿地不仅提

供休闲娱乐的空间，还能发挥多种生态系统服务功能，如增加碳汇、净化空气、涵养水源等［４１］。 以伦敦为例，
这座城市通过一系列大型公园和绿地的建设，成功提升了城市的绿化水平，成为国际上著名的园林城市［４２］。
绿地建设应注重选择适应本地环境的植物种类，营造多样化的植物群落，支持本地生物多样性保护，提升生态

系统的稳定性、多样性、持续性。 比如，北京通过引入多种本地植物和花卉，创建了丰富的城市绿地生态系统，
吸引了大量的鸟类和昆虫［４３—４４］。 此外，还可以通过屋顶花园和垂直绿化等创新手段增加城市绿地面积。 新

加坡作为花园城市的典范，通过大规模推广屋顶花园和垂直绿化，有效增加了城市的绿化覆盖率，改善了城市

的微气候环境［４５］。
３．１．２　 自然场馆建设

自然场馆建设是友好城市建设的另一重要途径。 通过建设博物馆、自然教育中心、植物园和动物园等自

然场馆，可以提高公众的生态意识和环保知识，推动生物多样性保护［４６］。 自然场馆不仅是生态教育的重要场

所，还是城市的生态景观和旅游资源。 比如，纽约的中央公园不仅是市民休闲的好去处，还包含了多个博物馆

和自然教育中心，成为城市的重要文化和生态名片［４７］。 自然场馆还可以通过展示本地生物多样性、开展科普

教育活动，提升公众对生物多样性的关注和认知。 深圳的仙湖植物园通过展示丰富的植物种类和举办多种生

态教育活动，成为市民了解生物多样性基础知识的重要场所［４８］。 为了增强自然场馆的教育功能，还可以开展

多种形式的生物多样性体验活动，如自然体验、动植物观察、生物多样性工作坊等，让市民在参与中增强对生

物多样性的了解和热爱［４９］。
３．１．３　 水生态系统建设

水生态系统建设是生物多样性友好城市建设的的重要组成部分，旨在保护和恢复城市水体及其周边生态

环境。 通过湿地恢复、雨水管理和透水铺装等措施，可以有效提升城市的水资源利用效率和生态功能［５０］。 湿

地建设作为一种有效的生态工程，能够提供重要的栖息地，支持水鸟和水生植物的生长，同时通过自然过滤功

能改善水质。 杭州的西溪湿地通过生态恢复和管理，吸引了丰富的水鸟和鱼类，成为市民休闲与观鸟的热门

场所［５１］。 雨水管理系统的建设同样至关重要。 实施雨水收集和利用措施，如雨水花园和地下蓄水池，可以减

少地表径流，提高水资源的利用效率，降低城市内涝风险［５２］。 这些措施不仅支持植物和动物的生存，还促进

生物多样性的提升。 透水铺装技术的应用能够有效增加城市表面水的渗透，提升地下水补给能力，降低城市

热岛效应，同时为生物提供更多栖息空间。 许多城市已开始在公共区域和步行道上应用透水材料，以增强水

生态系统的健康［５３］。 通过这些措施，水生态系统建设不仅为城市提供多样化的生态服务，还能增强生物多样

性，实现人与自然的和谐共处。
３．２　 创新途径

３．２．１　 生物多样性友好单元建设

生物多样性友好单元建设是推进生物多样性友好城市建设的关键举措［５４］，在城市特定的特定公共服务

单元，比如社区、学校、医院、酒店等，通过综合应用生态技术和管理措施，为生物提供更多的适宜栖息地，将生

物“友好”融入市民生活，引导公众参与保护。 具体建设中，有以下几种方式：建设雨水花园，开展透水铺装等

可以有效地管理雨水，减少径流和洪涝风险，同时为植物生长提供良好的水资源条件［５５］；垂直绿化和屋顶花

园则可以增加城市绿化面积，提升生物多样性，改善城市微气候［５６］；设计和建设多样化的自然栖息地，如湿

地、草地、森林等，以支持不同物种的生存和繁衍［５７—５８］；开展生态教育活动、社区参与项目等，可以提升公众的

环保意识和生态素养，增强社区的凝聚力和生态责任感。 此外，友好单元的监测和管理体系也是关键［５９］。 建

立完善的监测系统，定期评估友好型建设效果和生物多样性状况，及时调整管理及建设措施，以确保友好单元

生物多样性保护效果及提升生态系统服务功能达到预期目标。
３．２．２　 生态廊道建设

生态走廊是连接不同生态区域的重要通道。 建设生态走廊，为野生动植物提供更多的栖息地，还可以促
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进物种的迁移和基因交流，增强城市生态系统的连通性和稳定性，还能提升城市的生态景观和居民的生活质

量［６０—６１］。 伦敦通过规划和建设多条生态走廊，将市内各大公园、自然保护区和河流沿岸连接起来，形成了一

个完整的城市生态网络，为野生动植物提供了良好的栖息和迁徙环境［６２—６３］。 济南市探讨生物元素在过街天

桥的共生方法，挖掘生态价值，以更好地服务改善城市环境，试图走出一条不同城市中心过街天桥生态良性循

环发展的特色之路［６４］。 在具体实施中，通过在城市道路两侧和河流沿岸种植树木和灌木，形成连续的绿化带

及绿色通道。 利用河道等线性空间，改造成生态走廊，为动植物提供栖息地和通道［６５］。 通过城市更新项目，
将旧工业区和荒废土地改造成生态走廊，提升城市绿地面积和生态功能。
３．２．３　 生物资源产业发展

通过合理利用和开发城市生物资源，促进城市经济发展，实现生物多样性保护和生态系统服务功能的提

升［２４］。 生态旅游是城市生物资源产业的重要途径。 生态旅游不仅可以带动相关服务业的发展，还能通过旅

游收入反哺生态保护工作。 通过保护城市自然景观和生态资源，打造生态旅游品牌，吸引游客，促进地方经济

的发展，实现生态环境保护和经济发展的双赢。 发展绿色农业和中草药种植等生物资源产业，也是生物多样

性友好城市建设的重要途径，通过有机种植和生态养殖，减少对环境的负面影响，提升农产品的质量和市场竞

争力。 利用城市周边的自然资源，发展中草药种植特色产业，增加农民收入，同时保护和利用本地的生物多样

性资源。 通过科技创新，推动生物技术产业的发展，提高生物资源的利用效率。 发展生物质能源、绿色建材和

生物医药等新兴产业，不仅可以减少对传统能源和资源的依赖，还能提升城市的科技水平和产业竞争力。
３．２．４　 生物多样性智能监测系统建设

通过应用物联网、大数据和人工智能等技术，智能监测系统可以实时监测城市生态环境和生物多样性状

况，为城市管理者提供科学决策的依据［６６］。 智能监测系统包括以下几个方面：空气质量监测系统，实时监测

城市空气中的污染物浓度，及时发现和应对污染事件；水质监测系统，监测城市河流、湖泊和湿地的水质变化，
确保水生态系统的健康和稳定；生物多样性监测系统，通过布设无线传输红外摄像头、传感器、鸟鸣收集器等

设备，监测城市中的植物、哺乳动物、鸟类、两栖爬行动物、昆虫、土壤动物等的多样性以及综合监测城市小型

湿地、花园等小型生态系统，评估城市生物多样性的变化趋势。 以深圳市为例，通过引入生物多样性智能监测

系统，实时监测空气质量、水质和生物多样性，及时发现和解决生态环境问题，显著提升了城市的环境管理水

平。 另外，通过开放监测数据，市民可以随时了解城市的生态环境状况，增强环保意识和参与度。

４　 结论与建议

随着全球城市化进程的加速，城市生态环境面临前所未有的挑战，生物多样性保护在城市可持续发展中

扮演着至关重要的角色。 本文通过对国内外生物多样性友好城市建设的探讨，提出了适应快速城市化背景下

的生物多样性保护策略，包括绿地建设、自然场馆建设、生物多样性友好单元、生态廊道、生物资源产业发展以

及智能监测系统建设等多个方面。 通过这些措施，可以有效提升城市生态系统的健康和稳定性，促进人与自

然的和谐共生，实现城市的可持续发展目标。
为了应对快速城市化带来的生态环境挑战。 建议：一是推动友好单元等绿色基础设施建设。 城市规划应

注重绿色基础设施的建设和优化，包括公园、绿地、屋顶花园、垂直绿化等，提升城市绿化覆盖率和生态服务功

能，改善城市微气候和居民生活质量；二是构建生物多样性智能监测系统。 利用物联网、大数据和人工智能等

技术，建立全面的智慧监测系统，实时监测城市生态环境和生物多样性状况，为科学决策提供依据，提升城市

生态管理水平；三是发展多样化的自然栖息地。 在城市建设中，应保护和恢复湿地、森林、草地等自然栖息地，
为动植物提供适宜的生存和繁衍环境，支持生物多样性的保护和恢复；四是扶持或推广可持续的生物资源产

业。 通过发展生态旅游、绿色农业和中草药种植等可持续产业，实现生态保护和经济发展的双赢，提升城市的

生态效益和经济活力。 通过以上措施，可以有效推动生物多样性友好城市建设，实现生态环境保护与经济社

会的协调发展，为全球可持续发展目标的实现做出积极贡献。 五是加强政策支持和法规保障。 各级政府应制
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定和完善相关政策和法规，为生物多样性友好城市建设提供坚实的法律基础和政策支持，确保各项保护措施

的顺利实施；六是提升公众生态意识和参与度。 通过广泛的生态教育和宣传活动，提高市民的生态意识和环

保行为，鼓励公众积极参与城市生态建设和管理，形成全社会共同支持和参与的氛围。
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