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以材料“创造”土地？
———中国城市化进程的一个重要特征
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摘要：中国快速城市化进程的一个重要特征是以土地为载体，通过大量投入钢铁、水泥等建材大规模修建城市建筑和基础设施，
创造出大量的城市生产和生活空间。 利用 １９８５—２０１０ 年中国省级行政单元城市建成区总面积、城市居住用地总面积、城市住

宅总面积和城市住宅建筑材料总使用量等数据，识别城市扩张模式，揭示中国城市化进程中土地、建筑面积及其构筑材料三者

间的关系。 研究表明 ２０００ 年是中国城市扩张的重要分界点，２０００ 年之前中国各省份的城市建成区总面积、城市住宅总面积和

城市住宅建筑材料总使用量均较小且省份间差异不大，２０００ 年之后三者迅速增长且省份间差异逐渐扩大。 在地区尺度上，三
者均呈现东部地区最高、中部次之、西部最低的特点，地区内部差异则表现为东部地区最大、西部次之、中部最小的特征。 大多

数省份的城市住宅总面积及其构筑材料总量随着城市建成区的扩张而增长，表明城市在发展初期以扩大建成区和水平扩张为

主。 随着城市化水平的不断提高，城市内部空间重组和用地置换导致高层建筑逐步替代了原有的单层或低矮建筑，城市扩张的

方向由依赖土地的水平扩张转向以大量使用建筑材料为基础的垂直扩张，使得许多省份的城市住宅总面积逐渐超过辖区内居

住用地总面积。 这种以建筑材料“创造”出更多“土地”的城市垂直扩张在满足人们对城市生产和生活空间需求的同时，有利于

节约土地资源和保护生态空间，但需要以消耗更多的建筑材料并承担建筑材料在开采、制造、运输、使用和废弃过程中所造成的

环境影响为代价。
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ｒｅｓｉｄｅｎｔｉａｌ ｌａｎｄ ａｒｅａ ｉｎ ｍａｎｙ ｃｉｔｉｅｓ． Ｕｒｂａｎｉｚａｔｉｏｎ ｔｈａｔ ｒｅｌｉｅｓ ｏｎ ｌａｎｄ “ｃｒｅａｔｅｄ” ｂｙ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｍａｔｅｒｉａｌｓ ｃａｎ ｆｕｌｆｉｌｌ ｃｉｔｉｅｓ′
ｄｅｍａｎｄ ｆｏｒ ｓｐａｃｅ ａｓ ｗｅｌｌ ａｓ ｐｒｏｍｏｔｅ ｕｒｂａｎ ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ ｓｐａｃｅ ｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ ａｎｄ ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ． Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｔｈｅ
ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌ ｉｍｐａｃｔｓ ｃａｕｓｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ， ｔｒａｎｓｐｏｒｔａｔｉｏｎ， ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ， ａｎｄ ｄｉｓｐｏｓａｌ ｏｆ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｍａｔｅｒｉａｌｓ ａｒｅ
ａｌｓｏ ｃｏｎｃｅｒｎｉｎｇ ｉｓｓｕｅｓ ｂｅｉｎｇ ｗｏｒｔｈ ｏｆ ｆｕｒｔｈｅｒ ｒｅｓｅａｒｃｈ．

Ｋｅｙ Ｗｏｒｄｓ： ｕｒｂａｎ ｂｕｉｌｔ⁃ｕｐ ａｒｅａ； ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｍａｔｅｒｉａｌｓ； ｌａｎｄ ｕｓｅ ｉｎｔｅｎｓｉｔｙ； ｍａｔｅｒｉａｌ ｕｓｅ ｉｎｔｅｎｓｉｔｙ； ｉｎｄｕｓｔｒｉａｌ ｅｃｏｌｏｇｙ；
ｕｒｂａｎ ｅｃｏｌｏｇｙ

经过近三十年的快速城市化，中国城镇人口数量不断增多，建成区不断扩张，投入和使用的建筑材料规模

空前。 改革开放初期，中国城镇人口仅有 １．７２ 亿，至 ２０１６ 年已增长至 ７．９３ 亿，占总人口的半数以上。 为满足

城市发展的土地空间需求，城市建成区总面积从 １９７８ 年的约 ７４００ ｋｍ２激增至 ２０１６ 年的约 ５４０００ ｋｍ２，年均增

长约 １２００ ｋｍ２，相当于每年新建半个深圳市。 伴随着人口增长和土地扩张，城市建设投入了大量物质材料以

修筑构成城市“骨架”的建筑物（如住宅、商业建筑和公共服务建筑等）和基础设施（如道路、管网等） ［１］。
除了从人口迁移、土地利用变化和经济方式转变等维度解读城市化进程及其相关的社会、经济和环境影

响，城市化过程中的物质积累及其代谢规律研究也极为重要（图 １）。 国内外学者针对由城市扩张所引发的物

质代谢的格局、过程和特征开展了大量研究。 这些研究主要聚焦于：第一，采用传统的统计数据［２］ 与新兴的

地理空间数据［３⁃７］定量评估城市物质材料的空间格局；第二，结合物质流分析［８⁃１２］等方法探究城市物质代谢的

动态过程；第三，基于以上研究开展城市物质代谢过程的环境影响分析［１３⁃１７］。 这些研究表明城市资源流动不

畅、代谢结构不合理引发了中国在快速城市化过程中面临资源结构性短缺与环境持续恶化等“城市病”。
为了探索近三十年来中国城市化在物质代谢方面的特征，本文利用城市建成区总面积、城市居住用地总

面积、城市住宅总面积和城市住宅建筑材料总使用量等数据，分析城市的土地扩张、建筑面积增长及材料积累
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图 １　 城市化的主要特征

Ｆｉｇ．１　 Ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ ｏｆ ｕｒｂａｎｉｚａｔｉｏｎ ｓｔｕｄｉｅｓ

的历史演进轨迹。 其中城市住宅建筑材料总使用量是

指城市范围内修建住宅所使用的、仍保留在住宅建筑中

的主要建筑材料总量。 本文尝试通过将土地视作城市

建筑及其构筑材料的载体，理解土地、建筑及其构筑材

料间的相互作用关系，在此基础上进一步解析城市三维

扩张过程，阐释中国近三十年来城市化发展的物质依赖

程度。

１　 研究方法与数据来源

本文通过收集长中国时间序列城市扩张相关数据，
识别中国城市的扩张模式，解析城市三维扩张过程；并
通过测定城市土地与建筑材料使用强度，解译城市土

地、建筑及其构筑材料的相互作用关系。
１．１　 研究方法

１．１．１　 城市扩张模式识别

本文首先通过测度城市建成区内住宅总面积和住宅建筑材料总使用量的历史演进轨迹，将城市扩张分为

线性、对数型和指数型增长三种理论模式（图 ２）。 线性增长表示城市在“水平”方向扩大城市建成区面积的

同时也在“垂直”方向上修筑更高的建筑，且两个方向上的增长较为同步；指数型增长表示初期城市在水平方

向的增长速度明显快于垂直方向，后期垂直方向的增长速度快于水平方向；对数型增长与指数型增长相反，表
示初期城市垂直方向的增长速度明显快于水平方向，后期水平方向的增长速度快于垂直方向（图 ２）。 各省级

行政区城市扩张模式的识别方法为利用 ＳＰＳＳ ２４．０ 软件进行曲线拟合［１８］，选择各省级行政区决定系数（Ｒ２）
最高且通过显著性（Ｐ 值）检验的曲线类型作为其城市扩张模式。
１．１．２　 城市住宅土地与材料使用强度四象限法

在识别城市扩张模式的基础上，通过进一步测度单位居住用地面积上的住宅面积与住宅建筑材料使用

量，表征城市的土地使用强度与材料使用强度。 之后依据土地使用强度（Ｘ 轴）与材料使用强度（Ｙ 轴）建立

直角坐标系，根据单位居住用地上修建单层住宅及其所需建筑材料总使用量设定阈值，划分出四个象限（图
３）。 其中，土地使用强度和材料使用强度计算公式如下：

图 ２　 城市扩张理论模式

Ｆｉｇ．２　 Ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｐａｔｔｅｒｎｓ ｏｆ ｕｒｂａｎ ｅｘｐａｎｓｉｏｎ

图 ３　 城市住宅土地和材料使用强度四象限图

　 Ｆｉｇ． ３ 　 Ｆｏｕｒ ｑｕａｄｒａｎｔ ｍａｐ ｏｆ ｌａｎｄ ｕｓｅ ａｎｄ ｍａｔｅｒｉａｌ ｕｓｅ

ｉｎｔｅｎｓｉｔｉｅｓ ｏｆ ｕｒｂａｎ ｄｗｅｌｌｉｎｇｓ
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ＵＤ ＝ Ｄ
Ｌ

（１）

ＵＭ ＝ Ｍ
Ｌ

（２）

式中，ＵＤ 和 ＵＭ 分别代表土地使用强度和材料使用强度，Ｄ 为城市住宅总面积，Ｍ 为城市住宅建筑材料总使

用量，Ｌ 为城市居住用地总面积。 当土地使用强度 ＵＤ 超过 １ 时（即第一和四象限），表明城市住宅总面积已

超过城市内居住用地总面积，在城市居住用地无法扩大的前提下，城市转向垂直方向扩张；同理，据韩骥等人

研究测算修建每平方公里住宅面积所需建材总重量约为 １．３ Ｍｔ［１９⁃２１］，高于该阈值（即第一和二象限）表明城

市通过消耗更多的建筑材料来修建高层住宅以弥补居住用地的不足，即以材料“换取”甚至“创造”土地。
１．２　 数据来源

本文选取 １９８５ 至 ２０１０ 年中国各省级行政区（包括省、自治区和直辖市，不包含港澳台地区）历年的城市

建成区总面积、城市居住用地总面积、城市住宅总面积及城市建筑材料总使用量共四个指标测度土地使用强

度与材料使用强度，并识别中国城市扩张模式。 其中城市建成区总面积数据来自《中国统计年鉴（１９８６—
２０１１ 年）》和《中国城市统计年鉴（１９８６—２０１１ 年）》；城市居住用地总面积数据来自《中国城市建设统计年鉴

（１９８５—２０１０ 年）》；城市住宅总面积依据《中国统计年鉴（１９８６—２０１１ 年）》与各省历年统计年鉴中人均住宅

面积乘以《中国人口和就业统计年鉴（１９８６—２０１１ 年）》中当年的城市人口数量得到；城市住宅构筑建筑材料

总使用量数据源自韩骥等人的研究［２，１９］，指住宅兴建过程中所消耗的主要建筑材料，包含钢铁、木材、砖瓦、砂
砾、水泥、玻璃和石灰共七种。
１．３　 研究尺度

本文选择中国、东中西地区以及各省级行政区三个典型尺度开展分析，探究城市扩张模式的空间分异规

律，其中东中西地区依据全国人大六届四次会议通过的“七五”计划中相关标准予以划分（表 １）。

表 １　 中国东中西地区划分

Ｔａｂｌｅ １　 Ｔｈｅ ｐａｒｔｉｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｒｅｅ ｒｅｇｉｏｎｓ ｉｎ Ｃｈｉｎａ

地区 Ｒｅｇｉｏｎｓ 省级行政区 Ｐｒｏｖｉｎｃｅｓ

东部 Ｅａｓｔｅｒｎ 北京、天津、河北、辽宁、上海、江苏、浙江、福建、山东、广东、海南

中部 Ｃｅｎｔｒａｌ 黑龙江、吉林、山西、安徽、江西、河南、湖北、湖南

西部 Ｗｅｓｔｅｒｎ 内蒙古、广西、重庆、四川、贵州、云南、西藏、陕西、甘肃、青海、宁夏、新疆

２　 研究结果

２．１　 中国城市扩张的演变规律与模式识别

２．１．１　 国家尺度

总体上 １９８５—２０１０ 年中国城市建成区总面积不断扩大，同时城市住宅总面积和住宅建筑材料总使用量

快速增长（图 ４）。 全国城市建成区总面积从 １９８５ 年的约 ９８００ ｋｍ２增加到 ２０１０ 年的约 ４１０００ ｋｍ２，年均增长

率约 ６％；住宅总面积和住宅建筑材料总使用量也分别从 １９８５ 年的约 ２１００ ｋｍ２、２２００ Ｍｔ 增加到 ２０１０ 年的约

１９７００ ｋｍ２、１４７００ Ｍｔ，年均增长率约 ９％和 ８％。
中国城市扩张过程具有明显的阶段性特征，且 ２０００ 年是重要的分界点。 从总量上，２０００ 年之前所有省

份的城市住宅总面积和住宅建筑材料总使用量相对较小且差异不大；２０００ 年之后，城市住宅总面积和住宅建

筑材料总使用量明显增加且差异增大（图 ４）。 从增速上，２０００ 年之前城市建成区面积每增加 １ ｋｍ２，住宅面

积新增约 ０．１１—０．１７ ｋｍ２，住宅建筑材料新增使用量 ０．１７—０．２７ Ｍｔ；２０００ 年之后建成区面积每增加 １ ｋｍ２，新
增住宅面积大于 ０．１７ ｋｍ２，投入建筑材料多于 ０．２７ Ｍｔ（图 ４）。 同时，单位面积建成区增长所对应的住宅新建

面积和建筑材料消耗增长量在 １９８５—１９８９ 年期间分别是 ０．１１ ｋｍ２、０．１７ Ｍｔ，２００５—２０１０ 年时分别增长至
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０．４４ ｋｍ２、０．２８ Ｍｔ，约是 １９８５—１９８９ 年的 ４ 倍和 ２ 倍。

图 ４　 １９８５—２０１０ 年中国 ３０ 个省级行政区城市建成区总面积、住宅总面积和住宅建筑材料总使用量（５ 年平均）关系图

Ｆｉｇ．４　 Ｔｈｅ ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｓ ａｍｏｎｇ ｔｏｔａｌ ｕｒｂａｎ ｂｕｉｌｔ⁃ｕｐ ａｒｅａ， ｄｗｅｌｌｉｎｇ ａｒｅａ， ａｎｄ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｍａｔｅｒｉａｌｓ （ ｆｉｖｅ ｙｅａｒｓ ｍｅａｎ） ｉｎ ３０ ｐｒｏｖｉｎｃｅｓ ｏｆ

Ｃｈｉｎａ ｄｕｒｉｎｇ １９８５—２０１０

２．１．２　 地区尺度

在地区尺度上的分析表明中国东、中、西部城市的建成区总面积、住宅总面积、住宅建筑材料总使用量均

呈现出东部＞中部＞西部的特点（图 ５）。 在地区内部差异上，东部地区各省份间差异最大、西部地区次之、中
部地区最小。 以 ２０１０ 年为例，东部地区城市建成区总面积的标准差约为 １３００ ｋｍ２，西部地区和中部地区标准

差分别约为 ６００ ｋｍ２和 ３７０ ｋｍ２，东部地区标准差分别是西部地区的 ２ 倍、中部地区的 ４ 倍。
２．１．３　 省级尺度

在省级尺度上分析表明全国城市扩张可总结为三种主要模式。 其中，广东、浙江和河南等 １７ 个省级行政

区在城市发展初期建成区面积的增长速度快于住宅面积的增长速度，后期住宅面积增长迅速并逐渐超过建成

区面积的增长速度（图 ６）；而内蒙古、陕西、新疆和宁夏 ４ 个省级行政区在城市发展初期住宅面积的增长速度

快于建成区面积的增长速度，后期反之；江苏、山东和福建等 ９ 个省级行政区的城市建成区面积与住宅面积的

增长较为协调。
城市住宅建筑材料的增长模式与城市住宅面积的增长模式较为类似。 江苏、广东和浙江等 １６ 个省级行

政区的城市建成区面积与住宅建筑材料的增长较为协调（图 ７）；四川（含重庆）、湖北和安徽等 １２ 个省级行政

区在城市发展初期表现为建成区面积的增长速度快于住宅建筑材料的累积速度，后期住宅建筑材料的累积速
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图 ５　 １９８５—２０１０ 年中国东、中、西部地区城市建成区总面积、住宅总面积和住宅建筑材料总使用量关系图

Ｆｉｇ．５　 Ｔｈｅ ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｓ ａｍｏｎｇ ｔｏｔａｌ ｕｒｂａｎ ｂｕｉｌｔ⁃ｕｐ ａｒｅａ， ｄｗｅｌｌｉｎｇ ａｒｅａ， ａｎｄ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｍａｔｅｒｉａｌｓ ｉｎ ｅａｓｔｅｒｎ， ｃｅｎｔｒａｌ， ａｎｄ ｗｅｓｔｅｒｎ

Ｃｈｉｎａ ｄｕｒｉｎｇ １９８５—２０１０

度快于建成区面积的增长速度；仅有湖南和福建 ２ 个省级行政区在城市发展初期住宅建筑材料的累积速度快

于建成区面积的增长速度，后期逐渐演变为建成区面积增长迅速并超过住宅建筑材料的累积速度。
综上，在中国 ３０ 个省级行政区中，约三分之一表现出城市发展初期建成区面积增长速度快于住宅面积和

住宅建筑材料的增长速度，表明城市扩张以水平方向为主；后期逐渐转变为住宅面积和住宅建筑材料的增长

速度快于城市建成区面积的增长速度，城市扩张转向垂直方向。 这些省份包括了四川（含重庆）、湖北、安徽、
辽宁、黑龙江、山西、海南、青海和西藏，多分布于中国中西部地区。 另外，约五分之一的省级行政区城市建成

区面积增长与住宅面积、住宅建筑材料增长较为同步，具体包括了江苏、山东、江西、天津、甘肃和云南，多位于

东部地区。 无省份表现出从垂直扩张转向水平扩张的特征。
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图 ６　 １９８５—２０１０ 年中国 ３０ 个省级行政区城市住宅面积动态变化

Ｆｉｇ．６　 Ｔｈｅ ｄｙｎａｍｉｃｓ ｏｆ ｔｏｔａｌ ｕｒｂａｎ ｄｗｅｌｌｉｎｇ ａｒｅａ ｉｎ ３０ ｐｒｏｖｉｎｃｅｓ ｏｆ Ｃｈｉｎａ ｄｕｒｉｎｇ １９８５—２０１０

图 ７　 １９８５—２０１０ 年中国 ３０ 个省级行政区城市住宅建筑材料动态变化

Ｆｉｇ．７　 Ｔｈｅ ｄｙｎａｍｉｃｓ ｏｆ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｍａｔｅｒｉａｌｓ ｉｎ ｕｒｂａｎ ｄｗｅｌｌｉｎｇｓ ｉｎ ３０ ｐｒｏｖｉｎｃｅｓ ｏｆ Ｃｈｉｎａ ｄｕｒｉｎｇ １９８５—２０１０
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２．２　 中国城市住宅土地使用强度与材料使用强度分析

城市住宅土地和材料使用强度变化表明，城市扩张主要方向转变分为四个阶段：（１）１９８５—１９８９ 年 ２２ 个

省级行政区的城市住宅总面积小于居住用地总面积，城市住宅建筑材料总使用量低于在所有城市居住用地上

修建单层住宅所需的建筑材料；（２）１９９０—１９９９ 年北京、内蒙古、广东和新疆的城市住宅总面积超过了其居住

用地总面积，但建筑材料总使用量仍低于在所有居住用地上修建单层住宅所需的建筑材料；（３）２０００—２００４
年江西和贵州的城市住宅建筑材料总使用量超过了单层住宅所需建筑材料；（４）２００５—２０１０ 年全国已有 ２３
个省份的城市住宅总面积超过居住用地总面积，仅宁夏、云南、新疆、西藏、黑龙江和吉林 ６ 个省份的城市住宅

总面积和住宅建筑材料总使用量仍低于居住用地总面积以及在其上修建单层住宅所需的建筑材料总量

（图 ８）。

３　 讨论

３．１　 城市扩张转向及其驱动因素

本研究表明随着中国城市化的发展，城市扩张主要方向由水平转向垂直。 在以水平扩张为主的第一阶段

（１９８５—２０００ 年），城市住宅面积主要随城市土地的扩张而增长，以修建中低层住宅为主［２２］。 在以垂直扩张

为主的第二阶段（２０００—２０１０ 年），城市住宅面积增速远高于城市土地扩张速度。 这一阶段主要特征为城市

在新建中高层住宅的同时对旧有住宅进行更新［２３⁃２４］，即拆除原有的低容积率住宅而转向修建高容积率住宅。
上述城市扩张转向受到了政策、经济和技术等多重因素的影响［２５］。 政策上，城市土地和住房制度的改革

推动了房地产业迅速发展，使得住宅大规模扩张并蔓延至城市外围区域，导致城市在水平方向上扩张；之后耕

地保护、生态红线和限制城市无序扩张等系列相关政策的出台，倒逼了城市内部空间重组和用地置换。 从经

济学角度来看，随着用地成本的增加（如较高的交易价格等），修建高容积率住宅的土地效益超过“水平蔓延

式”开发的土地效益和再开发成本时，城市倾向于转向垂直扩张。 同时随着建筑技术的进步，修建高层和超

高层住宅在技术上日益可行且成本不断下降。
３．２　 城市扩张转向的物质材料依赖性及其环境影响和政策启示

城市扩张的垂直转向是以大规模消耗建筑材料为支撑的。 城市为满足居民不断提高的生产生活需求而

修建规模日益庞大的建筑和基础设施，由于受到土地资源的限制而转向“垂直”生长，客观上加剧了对高强度

建筑材料的依赖。 这种物质依赖对城市环境具有两面性：
一方面，由高强度建筑材料支撑的城市扩张转向有利于节约土地资源和保护生态空间。 由于过去几十年

中国城市的水平扩张基本以占用周边耕地为主，转向“垂直”生长在客观上避免了人造建筑过分挤占城市周

边的农田及绿地、水体等自然生态用地。 在横向对比上，中国香港和新加坡的高密度住宅建设均使其在有限

的土地面积上保留了较多的生态空间［２６⁃２７］。 在微观的居住小区尺度上，能容纳相同人口数量的高层住宅往

往较中低层住宅节约了较多土地以提供绿地等公共设施［２８⁃２９］。 此外，城市扩张转向符合中国新型城镇化的

发展要求。 ２０１３ 年 １２ 月中央城镇化工作会议上提出了将“提高城镇建设用地利用效率”作为新型城镇化推

进的主要内容。 ２０１４ 年出台的《国家新型城镇化规划（２０１４—２０２０ 年）》进一步指出了需“优化土地利用结

构，提高土地利用效率，合理满足城镇化用地需求” ［３０］。 本研究表明城市扩张主要方向由水平转向垂直，通过

提高单位土地上住宅总量的方式提升了土地利用效率，推动了城市空间由外延式扩张转向内涵式发展，避免

了粗放低效的土地利用方式与城市空间的无序蔓延。
另一方面，城市扩张转向过程中不断增强的物质依赖会消耗大量资源并加重环境负担。 建筑材料作为一

种高能耗、高污染产品［３１］，其开采、制造、运输、使用和废弃过程中所导致的环境影响不容忽视。 建筑原材料

在开采过程中造成的重金属污染易危害人体健康；在制造阶段需要消耗煤炭、石油、电力和天然气等能源，并
排放大量的二氧化碳加剧全球变暖［３２］；与此同时，城市建筑在更新和废弃的过程中会产生大量的建筑垃圾。
合理化利用和回收建筑材料以减少其资源消耗和环境影响是城市环境保护的重要议题。 总之，未来政府需通
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图 ８　 １９８５—２０１０ 年中国 ３０ 个省级行政区城市住宅土地和材料使用强度（５ 年平均）分布

Ｆｉｇ．８　 Ｌａｎｄ ｕｓｅ ａｎｄ ｍａｔｅｒｉａｌ ｕｓｅ ｉｎｔｅｎｓｉｔｉｅｓ （ｆｉｖｅ ｙｅａｒｓ ｍｅａｎ） ｏｆ ｕｒｂａｎ ｄｗｅｌｌｉｎｇｓ ｉｎ ３０ ｐｒｏｖｉｎｃｅｓ ｏｆ Ｃｈｉｎａ ｄｕｒｉｎｇ １９８５—２０１０

２００５—２０１０ 年上海市居住用地数据缺失

过设置合理的城市建筑密度和高度以避免过度生产、使用和回收建筑材料而额外加重环境负担，引导中国城

市化的可持续发展。
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４　 结论

城市扩张在土地维度上表现为建成区面积的扩大，在经济维度上表现为生产总值的增长，在居住空间维

度上则表现为住宅面积的增长，这些均依赖于大量建筑材料的投入和使用。 城市不仅是人口聚集的空间，也
是大量物质材料以建筑和基础设施形态构建的空间。 未来城市研究除了从土地、人口和经济的维度，还应当

从物质材料特别是建筑材料的维度去理解城市的运营和更新。 本文通过识别多尺度下的城市扩张模式，明晰

了中国城市扩张方向及其转变过程，解析了中国城市化进程中土地、建筑及其构筑物质间的耦合关系。 主要

研究结论如下：
（１）在 １９８５—２０１０ 年期间，城市扩张主要方向由水平转向垂直，城市扩张转向受到政策、经济和技术等

多重因素的影响。 这种城市扩张转向在保障城市空间发展需求的同时也避免了人造建筑过分挤占城市周边

的农田及绿地、水体等自然生态用地，一定程度上有利于节约土地资源与保护生态空间。
（２）中国城市扩张转向在时间上以 ２０００ 年为节点，在空间上表现出东部省份土地、住宅面积及其构筑材

料的总量与内部差异大、中部省份总量居中且内部差异小、西部省份总量小但内部差异居中的特征，与以人

口、经济等因素所评价的中国城市化水平的空间格局相一致。
（３）城市扩张转向以大量建筑材料的投入与使用为基础来满足城市空间的发展需求。 随着城市化速度

的加快和城市化水平的提高，城市空间发展的物质依赖特征愈发明显。 未来在关注中国城市化进程中的土地

利用、环境保护、经济发展和居民健康等问题的同时，更需加强关于城市物质代谢的研究，使其成为解析城市

发展过程及其驱动机制的关键和重点。
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