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锌肥对日光温室西芹硝酸盐及营养品质研究
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摘要<利用日光温室西芹不同锌水平的试验3研究了以氮B钾肥作基肥时3不同锌水平对西芹硝酸盐累积B营养品质及产

量的影响=结果表明3当施用硫酸锌 7$CDEFG!3西 芹 的 产 量 达 到 最 高3而 硝 态 氮 含 量 与 &H相 比3叶 片 和 叶 柄 分 别 降 低

!82@I和 !>2JI3施用锌肥可以提高 /K的含量3对可溶性糖的影响不大=
关键词<西芹9锌肥9硝酸盐9营养品质
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施用氮肥是提高蔬菜产量的有效途径之一3然而高氮肥的投入3不仅导致土壤养分失衡3降低肥料的

利用率3产生不良的环境后果3而且还会使蔬菜作物硝酸盐的含量成倍增加<"=3对人体造成潜在性的威胁=
人体摄入硝酸盐的 8"2!I来源于蔬菜<!=3尤以根菜类和叶菜类为硝酸盐富集型蔬菜=目前蔬菜过量施用氮

肥3造成其硝酸盐大量累积3品质有所下降=以往对蔬菜硝酸盐累积的研究3主要是集中于氮肥3包括不同

的氮肥品种3不同的施肥时期及硝化抑制剂等<73#==而有关锌对蔬菜硝酸盐累积及品质方面的报道并不多

见=fe-0.Fe研究表明<缺锌时3烟草 >.%的含量显著下降3使 >.%的代谢受阻而影响蛋白质的合成3可

能造成硝酸盐累积<J==因此3施用锌肥对蔬菜硝酸盐含量及营养品质的影响成为日光温室施肥的一个有意

义的研究课题=本研究旨在探讨0c肥对西芹品质及硝酸盐累积的影响3为日光温室的施肥提供参考依据=

? 材料与方法

?2? 试验设计

试验设在太原市农科所日光温室=供试土壤为石灰性褐土3质地为轻壤3有机质 !:2!DECD3全氮 "2:DE

CD3全 钾 !"2#DECD3全 锌 !82!"GDECD3碱 解 氮6.;"82@#GDECD3速 效 磷6@;!@2$$GDECD3速 效 钾6H;

"$78$$GDECD3有效锌 $2#!GDECD34f值 :2>@=
供试肥料品种为含有 :个结晶水的硫酸锌=氮肥为尿素6含 .#@I;3钾肥为氯化钾6含 H!)J$I;3在

施 用 . 7:JCDEFG!及 H!)!!JCDEFG!的 基 础 上3设 置 J个 施 锌60c-)#;水 平3即 $60c$;B"J60c"
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!"#$%&’(!"#)%&*+!"#’%,-./0$另设不施肥小区!12%作为对照3尿素一半作基肥与钾肥及锌肥一并施入4
另一半分 $次追肥3小区面积为 50$4随机区组排列4重复 )次3

供试西芹品种为6美国加州王73于 8995年 5月 8+日育苗49月 8+日定植4行距 $(:04株距 8(:048$
月上旬收获3管理同常规4并结合中耕&井水浇地及时防治病虫害3

;<= 采样及测定

在 8$月 9日上午采集西芹地上部分4鲜样立即装入塑料袋中密封4然后用吸水纸擦净表面的浮土4将

叶柄和叶片剪开4分别放入封口袋中4于!+>’?%冰箱中保存4以供硝酸盐及 @:的测定3取叶柄&叶片混合

样 8+-于锅中蒸 8+0A#4进行硝酸盐含量的测定B*C3另取一部分鲜样于 8++>8+(?的恒温箱中杀青 )+0A#
后4降低至 *(?4继续烘干至恒重4用不锈 钢 粉 碎 机 均 匀 磨 碎4过 +<(00尼 龙 筛4叶 片&叶 柄 全 氮&全 钾 用

D$EF$GD$F$消煮4半微量开氏法&火焰光度法测定H可溶性糖按张振清B5C测定3

= 结果与分析

=<; 不同施锌水平对西芹硝酸盐含量的影响

旱作蔬菜主要吸收的氮素形式是硝态氮4蔬菜积累硝酸盐的主要原因是吸收量超过其同化量所致3从

试验的结果可知!表 8%4不施肥处理!12%叶柄与叶片 IF)J的含量分别为 ’9K<)0-.,-LMN 和 ’$8<80-.

,-LMN4只 施 尿 素 和 氯 化 钾 不 施 锌 的 处 理!"#+%4叶 柄&叶 片 硝 态 氮 含 量 分 别 为 59$<80-.,-LMN 和

58)O+0-.,-LMN4分别增加了 +<(9和 +<*9倍3当提高供锌水平4与 "#+相比4叶柄与叶片中硝态氮的含

量有降低的趋势3当锌肥施用 )+,-./0$时4叶柄和叶片中硝酸盐分别降低 $9<(P和 $K<*P4因此4在施用

I&2肥的基础上4配施 "#肥可不同程度地影响西芹地上部硝酸盐的含量3这可能是由于植物吸收的硝酸

盐必须还原成氨后才能被同化成氨基酸进而合成蛋白质3锌是多种酶的组分或活化剂4参与植物体内有机

物质的水解&氧化&还原4尤其是对蛋白质的生物合成起着一定的作用4从而有利于还原3同时表 8还可看

出无论是哪个施锌水平4叶柄中硝酸盐的含量基本上总是高于叶片4可能是因为叶柄为运输养分的器官4
其还原硝酸盐的能力不及叶片4而暂时累积 IF)J使其浓度增加3相比之下4叶片是光合作用的主要场所4
叶绿素含量较高4IF)J被转运至叶片后4就会立刻被还原4使叶片中硝态氮不会大量累积3

表 ; 不同锌水平对西芹硝态氮含量及品质的影响
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=<= 不同锌水平对西芹营养品质的影响

随着人民生活水平提高4人们不仅仅重视蔬菜的产量高4更注重品质的改善3从不同锌肥用量对西芹

品质的影响来看!表 8%施用锌肥可显著地提高西芹叶柄及叶片中 @:的含量3与不施 "#肥相比4当施用硫

酸锌为 )+,-./0$时4叶柄及叶片 @:的量分别增加 +<8K和 +<)8倍3维生素 1是一种还原剂4它能提高体

内 EFo酶的活性4从而提高机体的免疫力4对防癌和抗衰老具有重要的作用3
施用硫酸锌对可溶性糖的含量略有影响4但不及对 @:的影响大3

=<p 不同锌水平对西芹营养元素的影响

不同的施锌水平可影响西芹地上部营养元素的含量3表 $可看出4施锌可不同程度地影响叶柄和叶片

的 I浓度3与不施锌肥!"#+%相比4"#$处理叶柄&叶片 I浓度分别增加了 )<9’P&$<K$P4"#’水平!*+,-.
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!"#$比 %&’水平 (浓度分别提高 )#*++,-)#*.),/施锌增加了西芹地上部的 (浓度/也就增加了西芹粗

蛋白的浓度0
表 1 不同锌水平对西芹营养元素浓度及产量的影响
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施锌对 L的影响可看出/%&#水平可以增加叶片和叶柄的 L浓度0从叶柄与叶片的含钾量来看/无论

是哪个施锌水平均是叶柄a叶片0西芹的主要食用部位是叶柄/施用锌肥提高了叶柄的钾浓度/也就提高

了西芹的食用价值0
西芹是需 %&较多的蔬菜作物0不同施锌水平均可影响到西芹地上部锌的浓度/随着供锌水平的增加/

西芹叶片和叶柄锌浓度有增加的趋势0当施用 \’STU!"#时/与 bL相比/叶片和叶柄分别增加 )]*)#,-

[+*\],0据有关资料报道/我国少年儿童中有 \’,缺锌/这严重地影响他们的生长发育-智力水平0通过施

用锌肥来增加蔬菜的含锌量/将无机锌变为有机锌/解决人们膳食结构中锌不足的问题0
在整个试验周期中/可以看到施 %&明显地增加了株高及单株叶柄的重量/使产量有所提高0表 #可反

映 出/随着 %&用量水平的增加0不 施 肥KbL$小 区 的 产 量 为 Z.]][*ZSTU!"#/与 施 用 %&#水 平 相 比/减 产

[̂*#Z,c%&#比 %&’增加 )[*[[, 0显著性检验结果表明/%&#-%&[-%&.与%&’-%&)相比/均达到了 Z,的显

著水平0增产的原因可能由于该土壤全锌为 #]*#)"TUST/有效 %&为 ’*.#"TUST/均低于我国的平均水平c
再加上西芹属于喜 L-%&的作物/在以 (-L肥作为基肥的情况下/施用锌肥可提高西芹的产量0而在不同

的锌水平处理中/以 %&#水平即施用 [’STU!"#可增产 )[*[,/其增产幅度最大0

d 讨论

蔬菜是一种容易富集硝酸盐的作物0在本试验条件下/不同的供锌水平均可降低西芹地上部分硝态氮

的含量/当锌肥用量为 [’STU!"#时/叶片与叶柄硝态氮的含量分别降低 #+*Z,和 #]*\,/西芹不同器官

对硝态氮的累积有着明显的差异/表现为叶柄a叶片/叶柄是养分进入叶片的必经之路/当硝态氮经叶柄

进入叶片时/同化硝态氮的能力小于叶片而导致硝态氮的累积0
施用锌肥可增加西芹叶片及叶柄的锌含量/而蔬菜作为人体每日必须的营养食品/通过食用富锌的食

品来改善膳食结构/具有一定的现实意义0
本试验施用%&肥虽未能使蔬菜达到efgUhig允许的 .[#"TUST硝酸盐的限量标准/主要是由于西

芹属于以叶片或叶柄作为主要食用部位的蔬菜/极易富集硝酸盐0此外/本试验如果减少氮肥的用量/可以

降低西芹食用部位的硝酸盐含量/以接近该限量标准0因此/在合理施用 (肥的基础上配施锌肥/可保证西

芹上市的质量0
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